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SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: SERVICIO COMUNIDAD DE CUIDADO

UNIDAD OPERATIVA: COMUNIDAD DE CUIDADO LA FORTUNA

OPERADOR: CORPORACION MULTIETNIAS

No. CONTRATO: CONVENIO 9665 DE 2024

FECHA HORA No. MENU TIEMPO DE COMIDA

NOMBRES Y APELLIDOS DE LA PERSONA MAYOR DIETA SUMINISTRADA PROFESION QUE REPORTA

OBSERVACION

RESPUESTA POR EL PROFESIONAL EN NUTRICION

06/03/2025 12:25 P.M 28 ALMUERZO

BLANDA, HIPERPROTEICA,

ADELAIDA CLAVIO ALVAREZ HIPERCALORICA, HIPOSODICA

PROFESIONAL EN ARTES

LA PERSONA MAYOR NO CONSUME TOTALMENTE LOS
ALIMENTOS.

SE INTERVIENE A LA PERSONA MAYOR EN EL COMEDOR CON EL FIN DE
INDAGAR EL MOTIVO DE SU BAJA INGESTA ALIMENTARIA. ADELAIDA
REFIERE SENTIRSE LLENA Y SE LE DIFICULTA MASTICAR LA PORCION DE
PROTEINA. DE ACUERDO A LA INFORMACION DE LA PERSONA MAYOR, SE
ORDENA AL SERVICIO DE ALIMENTACION SUMINISTRARLE LA PROTEINA
PICADA A LA PERSONA MAYOR

07/03/2025 10:08 AM. 1 NUEVES

NORMOCALORICA, HIPOGLUCIDA,

ANDRES MARIA ACERO LONDONO HIPOGRASA, HIPOSODICA.

ENFERMERIA

LA PERSONA MAYOR PRESENTA VERTICO Y NO PUEDE DIRIGIRSE
AL COMEDOR.

SE AUTORIZA SUMINISTRAR REFRIGERIO A LA PERSONA EN LA
HABITACION, GARANTIZANDO LA INOCUIDAD ALIMENTARIA.

10/03/2025 12:32P.M 4 ALMUERZO

BLANDA, HIPERPROTEICA,

ROSAMARIAAVILA HIPERCALORICA, HIPOSODICA

PSICOLOGIA

LA PERSONA MAYOR NO CONSUME TOTALMENTE LOS
ALIMENTOS,

SE INTERVIENE A LA PERSONA MAYOR EN EL COMEDOR,
SENSIBILIZANDOLA ACERCA DE LA IMPORTANCIA DE CONSUMIR TODOS
LOS ALIMENTOS PARA AUMENTAR LA MASA CORPORAL. LA PERSONA
MAYOR ACEPTA CONSUMIR MAS ALIMENTOS, FINALMENTE SOLO DEJA
MEDIA PORCION DE ENSALADA

12/03/2025 8:25 AM. 6 DESAYUNO

BLANDA, HIPERPROTEICA,

HIPERCALORICA, HIPOSODICA BAASIERE

JOSE RICARDO ENCISO MANRIQUE

LA PERSONA MAYOR SE QUEJA CONSTANTEMENTE DEL
SUMINISTRO DE BEBIDAS AROMATICAS EN LA CENA Y EN LAS
MARANAS.

SE INTERVIENE A LA PERSONA MAYOR EXPLICANDOLE QUE EN LA
CCOMUNIDAD DE CUIDADO LA FORTUNA SE CUMPLE CON LA MINUTA
SUMINITRADA POR LA SECRETARIA DISTRITAL DE INTEGRACION SOCIAL,
LA CUAL, ESTA DISENADA CON VARIAS BEBIDAS AROMATICAS EN LOS
TIEMPOS DE ALIMENTACION DE LA CENA Y BEBIDAS CALIENTES ANTES
DEL DESAYUNO. ADEMAS, SE LE BRINDA EDUCACION NUTRICIONAL A
CERCA DE LOS BENEFICIOS DE LAS BEBIDAS AROMATICAS.

13/03/2025 12:10P.M 7 ALMUERZO

NORMOCALORICA, HIPOGLUCIDA,

ANDRES MARIA ACERO LONDONO HIPOGRASA, HIFOSODICA

PSICOLOGIA

LA PERSONA MAYOR NO SE DIRIGE AL COMEDOR PARA RECIBIR
EL ALMUERZO.

SE BUSCA ALA PERSONA MAYOR EN LA HABITACION, ENCONTRANDOLO
EN POSICION SEDENTE CON SUMINISTRO DE OXIGENO A PARTIR DEL
CCONCENTRADOR DE OXIGENO, QUIEN MANIFIESTA DIFICULTAD
RESPIRATORIA Y SOLICITA EL FAVOR DE SUMNISTRARLE EL ALMUERZO
EN LA HABITACION. SE AUTORIZA AL SERIVICIO DE ENFERMERIA PARA
SUIMINISTRAR ALIMENTOS EN LA HABITACION, GARANTIZANDO LA
INOCUIDAD ALIMENTARIA.

20/03/2025 1215P.M 14 ALMUERZO

BLANDA, HIPERPROTEICA,

POSERICARDOENCEONANRIDE HIPERCALORICA, HIPOSODICA

TRABAJO SOCIAL

LA PERSONA SE ENCUENTRA EN LA HABITACION REFIERE
SENTIRSE DESCOMPESADO A NIVEL PULMONAR PARA DIRIGIRSE
AL COMEDOR

SE ABORDA A LA PERSONA MAYOR CON ACOMPANAMIENTO DE LA
GERONTOLOGA DE LA INSTITUCION YA QUE LA PERSONA MAYOR NUNCA
HABIA DEJADO DE DIRIGIRSE AL COMEDOR PARA RECIBIR LOS
ALIMENTOS. RICARDO REFIERE SENTIRSE DESCOMPENSADO A NIVEL
PULMONAR DEBIDO A QUE DIAS ANTERIORES VIAJO AL CENTRO Y/
CAMINO BASTANTE. SE AUTORIZA EL SUMINISTRO DEL ALMUERZO EN LA
HABITACION GARANTIZANDO LA INOCUIDAD ALIMENTARIA.

26/03/2025 12:24 P-M. 20 ALMUERZO

BLANDA, HIPOGLUCIDA,
HIPOCALORICA, HIPOGRASA,
HIPOSODICA.

MARIA TERESA PRADILLA ENFERMERIA

LA PERSONA MAYOR REGALO EL ALMUERZO A OTRA PERSONA
MAYOR CON OBESIDAD, Y DESPUES ESTABA PIDIENDOLE ALOS
DEMAS PARES.

SE INTERVIENE A LA PERSONA MAYOR EN EL COMEDOR, QUIEN REFIERE
SACIEDAD, POR TAL MOTIVO REGALO LA MITAD DEL ALMUERZO. SE
BRINDA EDUCACION ALIMENTARIA SOBRE LA IMPORTANCIA DE
CONSUMIR TOTALMENTE SUS ALIMENTOS Y LA IMPORTANCIA DE NO
REGALAR LOS ALIMENTOS A OTRAS PERSONAS DEBIDO A SU ESTADO
NUTRICIONAL.
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